
	

	

	

CORSO DI I LIVELLO 
  PER OPERATORE SPORTIVO DELLA 

DISABILITÀ 
 

Collaborazione 
 

Università degli Studi di Cassino e del Lazio meridionale 

	
 

Collaborazione tecnica	
 

Comitato Territoriale CSI di Modena APS che abbraccia e condivide il tempo della 
disabilità dal 2005 

	
 

Condivide e Partecipa 
 

Comitato Italiano Paralimpico Regione Lazio 

 
CSI Comitato Provinciale di Chieti 

 
 

Consulta Disabili Cassino 

 
 

Unione Italiana dei ciechi e degli ipovedenti Cassino 

 



	

	

FINALITÀ DEL CORSO: 
Il corso intende fornire ai futuri “operatori dell’inclusione sportiva” le 
conoscenze base per lavorare attraverso lo sport ed il movimento fisico a 
fianco di persone con disabilità, per favorirne l’inserimento nel gruppo. 
		
DESTINATARI DEL CORSO: 
Corso aperto a tutti coloro che per professione, passione e dedizione amano 
lavorare con persone disabili. 
 
S.O.F.I.A.:  
Il “Corso di 1° livello per Operatori Sportivi della Disabilità” è riconosciuto dal 
MIUR, su piattaforma SOFIA, valido come aggiornamento per gli insegnanti di 
ogni ordine e grado. I docenti di ruolo, oppure collocati fuori ruolo, possono 
iscriversi alla piattaforma SOFIA e poi accedere al corso inserito nel catalogo 
delle iniziative formative con l’ID: 87335. 
 
DURATA DEL CORSO: 

⇒ dal 2 ottobre all’11 dicembre 2023 
⇒ due incontri settimanali di 2 ore e 30 min on-line modalità sincrona 
⇒ 30 ore di formazione on-line in modalità sincrona 
⇒ orario SERALE dalle ore 20.00 
⇒ 1 Laboratorio teorico-pratico in modalità ibrida 
⇒ 20 ore di tirocinio formativo 
⇒ Focus su 13 sport inclusivi 
⇒ Tavola Rotonda e cerimonia di apertura in presenza  
⇒ Lectio conclusiva e consegna dei diplomi in presenza 
⇒ Obbligo di frequenza per almeno l’80% del corso (60 ore) 

 
Apertura Iscrizioni 10.09.2023 Chiusura Iscrizioni 25.09.2023 

 
Costo euro 450,00 
 
Agevolazioni per i partecipanti: 

·      Associazioni e Società Sportive iscritte al Ras 

·      organismi senza fine di lucro 

·      parrocchie e oratori 

se iscriveranno più di un partecipante al Corso verseranno euro 250.00 
invece di 450.00 euro a iscritto. 
  

·      insegnanti euro 250,00 
·      studenti universitari euro 150,00 

  



	

	

QUALIFICA [1] E SBOCCO PROFESSIONALE:  
●  Rilascio della qualifica di Operatore Sportivo della Disabilità.	
●  Inserimento nel Registro Nazionale Operatori Sportivi ai sensi della 

legge 27 dic.2017. 	
● Inserimento nel database degli operatori sportivi di 1°livello CSI Cassino-

Lazio Meridionale, CSI Chieti, con possibilità di ingaggio nell’anno 
sportivo 2023/24 nelle associazioni sportive, parrocchie, enti ed 
associazioni interessate. 
  

PER PARTECIPARE: 
 Compila il modulo per l’ISCRIZIONE ENTRO il 25/09/2023 a questo link: 
https://forms.gle/Ee77pBCuMDswjT7W8 
		
Per informazioni: 

  Scrivi a:  formazione@polisportivabasketatina.it 
 Telefona al +39 389 2678425 
Programma al link: https://bit.ly/47Ig6Fp	

	
[1]	Riconoscimento qualifiche sportive 
La legge del 27 dicembre 2017 n. 205 prevede in maniera precisa che i tecnici sportivi 
(istruttori, allenatori e maestri) di ogni disciplina riconosciuta dal CONI debbano avere una 
certificazione che attesti la propria qualifica e il percorso formativo svolto.  
Tale certificazione può essere rilasciata da: 
•              CONI – Comitato Olimpico Nazionale Italiano; 
•              Federazioni Sportive o Discipline associate riconosciute dal CONI; 
•              Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dal CONI; 
•              Università tramite le Facoltà di Scienze Motorie; 
•              Enti equiparati (es. Associazioni e Albi Professionali e/o di Categoria, 
            Accademia di Danza, ecc). 
Si richiama inoltre la legge 36/21 di riforma dello Sport, del Terzo Settore e del Lavoro Sportivo, 
nonché i decreti e regolamenti successivi.  
  
Registro nazionale operatori sportivi 
Il Registro nazionale operatori sportivi è il registro riconosciuto dal CONI e da Sport e Salute ed 
è importante anche per la compilazione del registro 2.0 delle società sportive; inoltre, 
l’iscrizione al registro è indispensabile per i tecnici che ricevono compensi a carattere sportivo 
(prestazione sportiva dilettantistica. Legge 398 e succ.).  
L’iscrizione al Registro Nazionale Operatori avviene su richiesta del singolo tecnico che 
partecipa ad uno specifico corso di formazione di I o II livello e consegue la relativa qualifica, 
oppure su richiesta di riconoscimento di una qualifica precedentemente conseguita presso 
altro Ente di Promozione Sportiva o Federazione. 
Per mantenere l’iscrizione al registro, è necessario corrispondere una quota di iscrizione, 
differente in base alle discipline sportivei. La quota potrà essere pagata nel periodo 1° gennaio 
al 31 dicembre di ogni anno e sarà valida per l’anno solare in corso. 
  
 
 
 
 



	

	

GIORNATA DI APERTURA 

Lunedì 2 ottobre 2023 ORARIO dalle ore 15.00  

LUOGO: Università degli Studi di Cassino  

Presentazione del corso e intervento istituzionale dei partner 
 

Saluti istituzionali  
● Magnifico Rettore, Prof. Marco Dell’Isola (da invitare) 
● Vescovo, S.E. Gerardo Antonazzo (da invitare) 
● Presidente della provincia di Frosinone, Dott. Luca Di Stefano (da 

invitare) 
● Sindaco del Comune di Cassino, Dott. Enzo Salera (da invitare) 
● Presidente Unione Comuni Valle di Comino, Dott. Enrico Pittiglio (da 

invitare) 
Presentazione del Progetto e del Corso 

● Polisportiva BasketAtina ASD-APS 
● Università di Cassino e del Lazio Meridionale 
● CSI Modena 

 
TAVOLA ROTONDA 
“Il corso per operatori sportivi della disabilità: vantaggi sociali e  
opportunità di lavoro nel quadro della riforma dello sport e del lavoro 
sportivo.”  
 
RELATORI: 

● Prof. Simone DIGENNARO Università di Cassino e del Lazio 
Meridionale (da invitare) 

● Prof.ssa Maria Concetta TAMBURRINI Assessore Comune di Cassino 
Pubblica Istruzione - Turismo - Sport - Pari opportunità 

● Dott.ssa Naike MALTESE Delegata Comune di Sora Sport –Gestione 
impianti sportivi - Turismo -Distretto del tessile 

● Mons. Domenico SIMEONE Direttore Ufficio della Pastorale per il 
tempo libero, turismo, sport e pellegrinaggi DIOCESI di Sora, Cassino, 
Aquino, Pontecorvo (da invitare) 

● Rappresentante Unione dei Comuni Valle Di Comino (da invitare) 
● Tenente Colonello Dr. Armando Marco IANNUZZI Presidente del CIP 

Comitato Regionale Lazio 
● Dr. Piergiorgio FASCINA Delegato FIPIC -Regione Lazio Componente 

Giunta CIP Lazio 
● Dott.ssa Emanuela CARTA Presidente CSI Modena  
● Dott. Domenico PURACCHIO Presidente CSI Chieti  
● Dott. Luigi MACCARO Exodus Cassino 



	

	

● Dott. Stefano GOBBI Responsabile Politiche Sociali e Terzo Settore, 
Direzione Sport nei Territori – Sport e Salute SpA 

● ASL (da invitare) 

Tutor 
 

● Paolo Zarzana 
● Giorgia Forghieri 
● Valentina Modafferi 
● Emanuela Torcinaro 

PRIMA LEZIONE on-line modalità sincrona 

DATA 16 ottobre 2023 ORARIO dalle ore 20.00 alle ore 22.30 
 
ARGOMENTI: 
Lo sport come strumento educativo inclusivo.  
L’operatore sportivo per la disabilità: l’approccio relazionale con l’altro.  
Esperienze del territorio modenese, di Cassino, di Sora e della Valle di Comino 
e risposte operative per il futuro. 
FOCUS: 

● Tennistavolo paralimpico  
 
RELATORI: 

● Università di Cassino - CUDIR –   da invitare 
● CSI Modena 
● CSI Cassino  
● Testimonianze territoriali (CUS Cassino) da invitare 
● Tennistavolo Cip Lazio 

SECONDA LEZIONE on-line modalità sincrona 

DATA  19 ottobre 2023 ORARIO dalle ore 20.00 alle ore 22.30 

ARGOMENTI: 
Teoria e metodologia del movimento umano:  
programmazione dell’esercizio fisico di base, dagli schemi motori alle abilità 
motorie di base. 
Didattica e pedagogia speciale.  
Dalla teoria alla pratica: esperienze a scuola, sul campo etc. 
FOCUS: 

● Calcio balilla inclusivo  



	

	

 
RELATORI: 
● Dott.ssa Valentina Modafferi – dott.ssa in scienze motorie, allenatrice 

scuola calcio UEFA B, docente progetto Scuola Sport Comune di Modena, 
esperta disabilità progetti motori nelle scuole  

● docente Università di Cassino da invitare 
● Calcio balilla inclusivo Cip Lazio 

TERZA LEZIONE on-line modalità sincrona 

DATA  24 ottobre 2023 ORARIO dalle ore 20.00 alle ore 22.30 
 
ARGOMENTI: 
Definizione e classificazione della disabilità 
AFA: strutturazione del progetto sportivo adattato. 
FOCUS: 

● Pallatamburello inclusivo  
 

RELATORI: 

● Dottor Piergiorgio Fascina, FIPIC Lazio da confermare 
● Prof.ssa Maria Teresa Grilli – Comitato Paralimpico Emilia-Romagna  
● Pallatamburello inclusivo - Dott. Domenico Puracchio, presidente CSI 

Chieti, Responsabile Federazione Pallatamburello Regione Abruzzo 

QUARTA LEZIONE on-line modalità sincrona 

DATA  26 ottobre 2023 ORARIO dalle ore 20.00 alle ore 22.30 
ARGOMENTI: 
Lo sport in Neuropsichiatria Infantile: opportunità riabilitativa di tempo libero. 
FOCUS: 

● Paracanoa  
 
RELATORI: 

● Dott.ssa Angela Russo – neuropsichiatra infantile Ausl Modena  
● referente della NPI di Cassino/Sora da invitare 
● Paracanoa CIP Lazio 

QUINTA LEZIONE on-line modalità sincrona 

DATA 7 novembre 2023 ORARIO dalle ore 20.00 alle ore 22.30 
ARGOMENTI: 
Attività in acqua per soggetti (bambini e adulti) portatori di deficit psicomotori 



	

	

Disabilità e nuoto 
Vantaggi del lavoro in acqua e particolarità dell’ambiente acquatico 
Testimonianze territoriali 
FOCUS: 

● Nuoto 

RELATORI: 

● Dott. Paolo Federzoni - chinesiologo, allenatore Federazione Italiana 
Nuoto, esperto della disabilità 
 

● Isabella Mollicone -  

SESTA LEZIONE on-line modalità sincrona 

DATA 9 novembre 2023 ORARIO dalle ore 20.00 alle ore 22.30 
ARGOMENTI: 
La visita medico sportiva per l’atleta disabile: l’esperienza della Medicina dello 
sport di Modena e l’esperienza della Medicina dello sport di Cassino/Sora. 
Best practice a confronto 
FOCUS: 

● Tiro con l’arco paralimpico  
 

RELATORI: 
● Dott. Andrea Cesare Caregnato - ambulatorio "Disabili e Sport", 

Servizio di Medicina dello Sport, AUSL di Modena  
●  Medici del Servizio di Medicina dello Sport, ASL di Cassino/Sora da 

invitare 
● Tiro con l’arco paralimpico da invitare 

 
SETTIMA LEZIONE on-line modalità sincrona 

DATA 14 novembre 2023 ORARIO dalle ore 20.00 alle ore 22.30 
ARGOMENTI: 
Il rapporto con la famiglia: quali strategie di approccio educativo 
interpersonale e quale gestione nelle relazioni con i familiari. 
FOCUS: 

● Atletica leggera paralimpica 
 

RELATORI: 



	

	

● Dott.ssa Rita Nasi – psicologa, esperta in analisi del comportamento 
applicato, consulente per progetti educativi rivolti a persone con 
autismo e disabilità cognitive  

● Dott. Luigi Maccaro – Responsabile Fondazione Exodus Cassino, 
Project manager no profit, assessore alle Politiche Sociali del Comune 
di Cassino 

● Psicologo comunità Exodus da invitare 
● Maria Grazia Soave -  

 

OTTAVA LEZIONE on-line modalità sincrona 

DATA 16 novembre 2023 ORARIO dalle ore 20.00 alle ore 22.30 
 
ARGOMENTI:  
La figura della guida sportiva per persone ipovedenti e non-vedenti 
FOCUS: 

● Trekking/Cammini 
● Showdown 

Nei focus sugli altri sport (calcio, nuoto, tiro con l’arco, ecc) si parlerà anche 
di non-vedenti e ipovedenti. 
 
RELATORI: 

● Maria Pia Lanni, Responsabile sede di Cassino Unione Italiana Ciechi e 
Ipovedenti, Consigliere Federale FISPIC  

● Dott.ssa Nanda Ferretti, Educatore professionale per disabili adulti, 
Educatore Professionale Tiflologico Unione Italiana Ciechi, L'Aquila 

● Showdown da invitare 
● Trekking/Cammini da invitare 

NONA LEZIONE on-line modalità sincrona 

DATA 21 novembre 2023 ORARIO dalle ore 20.00 alle ore 22.30 
 
ARGOMENTI: 
Il lavoro di rete su/con/per il territorio: esperienze in campo (Modena, 
Cassino, Valle di Comino, Sora). La disabilità attraverso lo sport: varie 
tipologie di sport in forma inclusiva. 
FOCUS: 

● Scherma inclusiva  
 
RELATORI: 
● Dott.ssa Marcella Vaccari – educatrice professionale, coordinatrice dei 



	

	

progetti educativi/sportivi di Ness1scluso/ Mo.Ba  
● UNICAS da invitare 
● Scherma inclusiva, Prof. Aldo Terranova, da invitare 

DECIMA LEZIONE on-line modalità sincrona 

DATA 23 novembre 2023 ORARIO dalle ore 20.00 alle ore 22.30 
ARGOMENTI: 
L’atleta paralimpico 
L’organizzazione di una federazione paralimpica: aspetti organizzativi e 
regolamenti 
FOCUS: 

● Calcio inclusivo 
 
RELATORI: 

● dott. Paolo Zarzana, Responsabile area sociale Comitato Csi di 
Modena, viceallenatore Nazionale Amputati  

● Lorenzo Vandelli - giocatore WheelChair Hockey (Hockey in carrozzina) 
- CT nazionale Powerchair Football (Calcio in carrozzina)  

● dott. Piergiorgio Fascina Delegato FIPIC -Regione Lazio Componente 
Giunta CIP Lazio 

● Calcio inclusivo – Lorenzo Vandelli e Paolo Zarzana 
 

UNDICESIMA LEZIONE on-line modalità sincrona 

DATA 28 novembre 2023 ORARIO dalle ore 20.00 alle ore 22.30 
ARGOMENTI: 
Il futuro dello sport: come cambia il ruolo del Dirigente sportivo 
Dalla scuola al Festival Sportivamente. 
Il CUS Cassino e territorio 
FOCUS: 

● Sitting Volley  
 
RELATORI: 
● Barbara Fontanesi, organizzatrice del Festival SportivaMente “Oltre le 

barriere insieme si può2/ referente del progetto “Sport & Tech” 
● Carmine Calce presidente CUS Cassino da invitare 
● Fernando “Morgan” Morganelli, tecnico di Volley e sitting Volley, tecnico 

Volley Fisdir e Special Olimpics, Esperto di sitting Volley per 
l'Associazione Bebe Vio Academy 

DODICESIMA LEZIONE on-line modalità sincrona 



	

	

DATA 30 novembre 2023 ORARIO dalle ore 20.00 alle ore 22.30 
ARGOMENTI: 
Sport paralimpici e sport inclusivi. 
FOCUS: 
Pallacanestro in carrozzina  
Baskin  
 
RELATORI: 

● Dott. Piergiorgio Fascina - Delegato FIPIC -Regione Lazio Componente 
Giunta CIP Lazio 

● Dott. Enzo Macchini - delegato regionale Baskin, referente EiSi Baskin 
scuola 

● Pallacanestro in carrozzina (CIP Lazio) 

LABORATORIO ibrido 

1 incontro 

DATA da definire ORARIO dalle ore 20.00 dalle ore 20.00 alle ore 22.30 on-
line modalità sincrona 

2 incontro IN PRESENZA 

DATA da definire SABATO MATTINA DURATA da definire ORARIO da definire 

LUOGO Exodus Cassino 

 
ARGOMENTI: 
Gestione delle emergenze sul campo per utenti con disabilità cognitive 
e fisiche. Teoria e pratica. 
RELATORI: 

• Maria Grazia Soave – Terapista occupazionale. 
 
ESAME FINALE calendario da definire 
 
Presentazione e discussione del Report con video prodotto dal partecipante 
sull’attività svolta durante il tirocinio pratico. 
 
INCONTRO CONCLUSIVO in presenza 
 
DATA 11 dicembre 2023 ORARIO da concordare 
LUOGO: Università degli Studi di Cassino ed on-line 

● Progettare lo sport di comunità: bisogno e opportunità. Dott. Stefano 



	

	

GOBBI Responsabile Politiche Sociali e Terzo Settore, Direzione Sport 
nei Territori – Sport e Salute 

● Chiusura del corso in presenza presso l’Università di Cassino con 
rilascio dell’attestato con la qualifica di operatore sportivo della 
disabilità CSI e inserimento nel registro nazionale CEAF.  

Sarà data possibilità ai partecipanti di presentare il proprio project work o 
l’esperienza di formazione attraverso un breve speech. 

 
OFF LINE 
 n. ore 30 

1) Tirocinio pratico sul campo presso società sportive, parrocchie, altro del 
proprio territorio (20 ore) 

2) Produzione di un Report con video sull’attività svolta durante il 
tirocinio pratico finalizzato alla discussione dell’esame finale. (previste 
10 ore di impegno personale) 
	
	
	


